Comune di Collecchio - Menl Invernale A.S. 2026-2027

SCUOLA: Nido NOME: REVISIONE MENU:
TIPO MEN NO MATALE NO MATALE NIDO 06/07/26
giorno  sett spunting primo secondo contorno frutta pane mearanda
LUNEDI' Frutta fresca® Riso alla parmigiana® Formaggio® Fagiolini* Frutta fresca* Pane® Latte e biscotti*
MARTEDI'  Frutta fresca® Pastina in brodo vegetale® ArosIdIBocoenainidiiacENnay Broccoli® Frutta fresca* Pane integrale* Frutta fresca®
MERCO 1 Frutta fresca® PASTA E FAGIOLI (P,UNICO) - Finocchit Frutta fresca® Pane* Fruita fresca®
GIOVED!' Frutta fresca® Pasta all'olio evo* eCchIe I mid o Zucchine® Fruita fresca® Pane* Focaccia®
VENERDI' Frutta fresca® Minestra di riso con prezzemolo® Polpette/tortine di pesce”® Zucca* Frutta fresca® Pane® Yogurt alta frutta®
LUNEDI' Frutta fresca® Passato di verdure con pastina® Pizza margherita® - Fruita fresca® - :; R
MARTEDI'  Frutta fresca® Pastina in brodo di camne (manzo/galina)*  Polpette di manzo® Finocehi cotti* Fruita fresca® Pane integrale* Frutta fresca®
MERCQO 2 Frutta fresca® Chicche burro e parmigiano® Pesce al forno Broceoli* Frutta fresca® Pane* Latte e biscotti*
GIOVEDYI Frutta fresca® Pasta alla pizzaiola® Crocechetie di legumi® Fagialini® Frutta fresca* Pane* Frutta fresca*
VENERDI' Frutta fresca® Riso alla zucca® FRITTATA Spinaci® Fruita fresca® Pane® Yogurt alla frutta®
LUNEDI Frutta fresca® Pasta integrale all'olic evo* FORMAGGIO Fagiolini* Frutta fresca* Pane* Focaccia®
MARTEDI' Frutta fresca® Pastina in brodo vegetale* Cotolettalbocconcini di pollo® Finocchi* Frutta fresca Pane integrale® Fruita fresca®
MERCO 3 Fruttafresca Pasta con crema di porri® Torta di verdura® Carote crude* Frutta fresca® Pane* Yogurt afla frutta®
GIOVEDI' Frutta fresca® Riso alle verduse" Ceneoniaimumigo Carote cotte® Fruita fresca® Pane* Latte e cerealit
VENERDI Frutta fresca® Passato di verdure con orzo* Pelpette di pesce® Zucca® Frutta frescar Pane® Frutta fresca®
Frutta fresca® Riso alla zucca* Frittata al fornc* Spinaci® Frutta fresca® Pane integrale® Pane e olio evo®
Frutta fresca* Polenta® Spezzatino/macinato di manzo in umido® Carote crude* Frutta fresca* Pane* Fruita frescat
Frutta fresca® Passato di verdure con pastina® Pizza margherita* - Frutta frescat - Latte e cereali*
Frutta fresca® Pasta integrale al ragh vegetale® Crocchette di legumit Broccoli* Frutta fresca® Pane* Frutta fresca®
Frutta fresca® Pasta all'clio evo® Pesce al forno® Zucchine® Frutta fresca® Pane® Yogurt alla frutta®
LUNEDI' Frutta fresca® Pasta al pomodoro® CETICCT T o Carore crude* Frutta fresca* Pane* Karkad e biscotti
MARTEDI! Frutta fresca® Pasta cor ricotta e spinaci® FRITTATA Broceoli® Frutta fresca® Pane* Frutta fresca®
MERCO | § Frutta fresca® Pastina in brodo vegetale® Gl it o L R Spinaci* Frutta fresca® Pane integrale® Latte e cereali*

GICOVEDI* Frutta fresca® Riso alla zucca* Formaggio® Finocchi cottir Frutta fresca® Pane® Banana®
VENERDI' Frutta fresca® Crema di verdure con pastina® Polpette/tortine di pesce® Patate lesse® Frutta fresca® Pane* Yogurt afla frutta®
LUNEDI' Frutta fresca® Pasta integrale all'clio evo® Crocchette di pisellifpolpettone di fagiolini® Cavolfiora* Frutta fresca® Pang" Frutta fresca®
MARTED!' Frutta fresca® Palenta® Spezzatino/macinato di manzo in umido® Zucchine® Frutta fresca® Pane* Latte e biscotti*
|MERCO & Frutla fresca® Passato di verdure con pastina”® Pizza margherita® - Frutta fresca* - Frutta frescat
GIOVEDI' Frutta fresca® Gnecchetti di patate al pomodoro® Pesce al forno® Fagiolini* Frutta fresca® Pane integrale® ﬁr:;’;':‘g‘f BEuLeY
VENERDI' Frutta fresca® Minestra di riso con verza® Boccongini di pollo panati al forno® Spinacit Frutta fresca* Pane® Yogurt alla frutta®
LUNEDI' Frutta fresca® Riso alla parmigiana® Formaggio® Zuccat Frutta frasca® Pane® Frutta fresca®
IMARTEDI'  Frutta fresca® Pastina in brodo vegetale® Frittata al forno* Finocchit Frutta fresca® Pane integrale® Latte e cereali*
MERCQ 7 Frutta fresca® PASTA E FAGIOLI (P.UNICO) - Broceolit Frutta fresea® Pane* Torta {prod. Int)*
GIOVED!' Frutta fresca® Pasta alle verdure® S o Zucchine* Frutta fresca* Pane* Fruita fresca*
VENERDI' Frutta fresca® Passato di verdure con orzo/farro® Crocchette di pesce* Fagiolini* Frutta fresca® Pane* Yogurt alla frutta®
LUNEDI Frutta fresca® Passato di verdure con pastina® Pizza margherita® B Frutta fresca* - Pane e olio evo*
MARTEDI' Frutta fresca® Pasta all'olio evo? Hamburgerimacinate di bovine in umide® Zuccat Frutta fresca® Pane integrale® Frulta fresca®
MERCO. 8 Frutta fresca® Pasta al ragl vegetale® FRITTATA Broccolilcavolfiore® Frutta fresca® Pane* Latte e biscofti*
GIOVED!' Frutta fresca® Riso al pomodoro e mozzarella® Cotoletta di legumi® Spinagi* Frutta fresca® Panet Frutta fresca®
VENERDI' Frutta fresca® Crema di verdure con pastina® Pesce al forno* Patate al forno* Frutta frescar Pane* Yogurt alla frutta®

La dieta potrebbe subire deile modifiche per esigenze produttive, nef rispetto delle richieste mediche/etico-religiose




Comune di Collecchio - Ment Invernale A.S. 2026-2027

SCUOLA:  Nidoe NOME: REVISIONE MENU:
TIPO MEN NO CARNE NO CARNE NIDO 06/07/26
giomo setft spuntino primo secando contorno frutta pane merenda
ILUNEDI' Frutta fresca* Riso alla parmigiana® Formaggio® Fagiolini* Frutta fresca” Pane* Latte e biscotti*
MARTEDI' Frutta fresca® Pastina in brodo vegetale® O R R SO L Broccoli* Frutta fresca® Pane integrale® Frutta fresca®
MERCQO' 1 Frutta fresca® PASTA E FAGIOLI (P.UNICO) - Finocchi® Frutta fresca® Pane* Frutta frescan
GIOVEDI'  Frutta fresca® Pasta alfolio evar Eep eI ILIMIdoz Zucchine? Frutta fresca® Pane® Facaccia®
VENERDI' Frutta fresca® Minestra di riso con prezzemolo® Polpette/tortino di pesce® Zucca® Frufta fresca® Pane* Yogurt alla frutta®
LUNEDI Frutta fresca® Passato di verdure con pastina* Pizza marghernta® - Frutta fresca® - ;:. A
MARTEDI' Frutta fresca® PASTINA IN BRODO VEG. POLPETTE DI LEGUMI Finocchi cottit Frutta fresca* Pane integrale® Fruita fresca®
MERCO! 2 Frutta fresca® Chicche burro e parmigiano® Pesce al fomo* Broccofi* Frutta fresca® Pane* Latte e biscotti*
GIOVED!I' Frutta fresca® Pastg alla pizzaiola* Crocchette di legumi® Fagiolni Frutta fresca® Pang® Frutta fresca®
VENERDI' Frutta fresca® Riso alla zucca® FRITTATA Spinaci* Frutia fresca® Pane* Yogurt alla frutta®
LUNEDI' Frutta fresca® Pasta integrale al'olio evo® FORMAGGIO Fagiolini* Frutta fresca® Pane* Focaccia®
MARTEDI Frutta fresca® Pastina in brodo vegetale® COTOLETTA DI LEGUMI Finocchit Fruta fresca® Pane integraie® Frutta fresca®
MERCO 3 Frutta fresca® Pasta con crema di porri® Torta di verdura® Carote crude® Frutta fresca® Pane* Yogurt alla frutta®
GIOVEDI' Frutta fresca® Riso alle verdure® Lentcehielinlumaos Carote cotte® Frutta fresca® Pane* Latte e cereali*
VENERD!' Frutta fresca* Passato di verdure con orzo® Polpetie di pesce® Zuccat Frutta fresca® Pane* Frutta fresca®
LUNEDI' Frutta fresca* Riso alla zucca® Frittata al forno® Spinaci Frutta fresca® Pane integrale® Pane e olio evo®
MARTE Frutta fresca® Polenta® PISELLI IN UMIDO Carote crude® Frutta fresca® Pane* Frutta fresca®
MERCO Frutta fresca* Passato di verdure con pastina® Pitza margherita® - Frutta fresca® - Latte e cereali*
GIOVED| Frutta fresca® Pasta integrale af ragl vegetale® Crocchette di legumi* Broccolit Frutta fresca® Pane* Frutta fresca*
VENER Frutta fresca® Pasta all'olio evo* Pesce al forno* Zucchine? Frutta fresca® Pane* Yogurt alla frutta®
LUNEDI' Frutta fresca* Pasta al pomodoro* G TS B Carore crude® Frutta fresca* Pane* Karkadé e biscotti*
MARTEDI Frutta fresca® Pasta con ricotta e spinaci* FRITTATA Broccoli® Frutia fresca* Pane* Frutta fresca®
MERCO  § Frutta fresca® Pastina in brodo vegetale® e A DINE L Spinaci® Frutia fresca® Pane integrale® Latte e cereali*

GIOVEDI Frutta fresca® Riso alla zucca® Formaggio® Finecchi cotti® Frutta fresca® Pane* Banana*
VENERDI' Frutta fresca® Crema di verdure con pastina® Polpetteftortine di pesce® Patate lesset Frutta fresca® Pane* Yogurt alla frutta®
LUNEDI' Frutta fresca® Pasta integrale all'olio evo* Crocchette di pisellifpolpettone di fagiolini Cavolfiore® Frutta fresca® Pane* Frutta fresca®
MARTEDI' Frutta fresca* Polenta® FORMAGGIO Zucchine® Frutta fresca® Pane* Latte e biscotti*
MERCQO € Frutta fresca* Passato di verdure con pastina® Pizza margherita® - Frulta fresca® - Frutta fresca®
GIOVEDI Frutta fresca® Ghocchetti di patate al pomodero® Pesce al forno? Fagiolini* Frutta fresca* Pane integrale® gr;;‘;fmﬁ EEsey
VENERDI' Frutta fresca® Minestra di riso con verza® LEGUMI SAPORITI Spinaci* Frutta fresca® Pans* Yogurt alla frutta®
LUNEDI' Frutta fresca®* Riso alla parmigiana® Formaggio* Zucca* Frutia fresca® Pane* Frutta fresca®
MARTEDI Frutta fresca* Pastina in brodo vegetale? Frittata al forng® Finoechit Frutta fresca* Pane integrale® Latte e cereali*
MERCO 7 Frutta fresca® PASTA E FAGIOLI (P.UNICO) - Broccolit Frutta fresca® Pane* Torta {prod. Int)*
GIOVEDI! Frutta fresca* Pasta alle verdure® et EGDEAIEER Zucchine® Frutta fresca* Pane* Frutta fresca®
VENERDI Frutta fresca® Passato di verdure con orzol/farro® Crocchette di pesce” Fagiofini* Frutta fresca® Pane* Yogurt alla frutta®
LUNEDI' Frutta fresca® Passato di verdure con pastina® Pizza margherita® - Frutta fresca® - Pane e olio evo?
|MARTEDI' Frutta frescat Pasta all'olio evo® FORMAGGIOQ Zuccat Frutta fresca® Pane integrale® Frutta fresca®
MERCQO' 8 Frutta fresca® Pasta al ragll vegetale® FRITTATA Broccoli/cavolfiore® Frutta frasca® Pane* Latte e biscotfi*
GIOVEDI' Frutta fresca® Riso al pomodoro e mozzarelia® Cotoletta di legumi® Spinaci* Frutta fresca® Pane* Frutta fresca®
VENERDI' Frutta fresca® Crema di verdure con pastina® Pesce al forno?* Patate al forno® Frutta fresca® Pane* Yogurt alla frutta®

La dieta potrebbe subire delle modifiche per esigenze produttive, nel rispetto defle richieste mediche/etico-refigiose




Comune di Collecchio - Ment Invernale A.S. 2026-2027

SCUOLA: Nido NOME: REVISIONE MENU:
TIPO MEN NO BOVINO NC BOVINO NIDO 06/07/26
giorno  sett spuntino primo secondo contorno frutta pane merenda

LUNEDI' Frutta fresca® Riso alla parmigiana® Formaggio® Fagiolini* Frutta fresca® Pane® Latte e biscotti®
MARTEDI" Frutta fresca® Paslina in brodo vegetale® AMTOSICACCCCnCINIdITacchiny Broccoli* Frutta fresca® Pane integrale® Frutta fresca®
IMERCO 1 Frutta fresca* PASTA E FAGIOLI (P.UNICO) - Finocchi# Frutta fresca® Pane* Frutta fresca®
GIOVEDI' Frutta frescat Pasta all'olic evo® rentechSiILImkog Zucching* Frutta frescat Pane* Focaccia®

VENERDI' Frutta fresca® Minestra di riso con prezzemolo® Palpetteftortino di pesce® Zucca® Frutta fresca® Pans* Yogurt alla frutta®
LUNEDI' Frutta fresca* Passato di verdure con pastina® Pizza margherita® S Frutta fresca* - ;‘:IH: i :.! ST
MARTEDI Frutta fresca® PASTINA IN BRODO VEG. POLPETTE DI LEGUMI Finogchi coftit Frutta fresca® Pane integrale® Frutta fresca®

MERCO 2 Frutta fresca® Chicche burro e parmigianc* Pesce al forno® Broccoli* Frutta fresca® Pane* Latte & biscotti*
GIOVEDI' Frutta fresca® Pasta alla pizzaicla® Crocchefte di legumi® Fagiolini* Frutta fresca® Pane® Frutta fresca*
VENERDI' Frutta fresca® Riso alla zucca® Lonza arrosfo® Spinaci* Frutta fresca® Pang* Yogurt alla frutta®
LUNEDI' Frutta fresca® Pasta integrale all'olio evo* Prosciutic cotto® Fagiolini* Frutta fresca® Pane* Focaccia®

MARTEDI' Frutta fresca® Pastina in brodo vegetale® Cotaletta/bocconcing di pollo® Finocchi® Frutta fresca® Pane integraie® Frutta fresca”

MERCO 3 Frutta fresca® Pasta con crema di pord® Torta di verdura® Carote crude® Frutta fresca® Pane* Yogurt alla frutta®
GIOVEDI' Frutta fresca® Riso alle verdure® Eentcams in urmidor Carote cotte® Frutta fresca® Pane* Latte e cereali*
VENERDI' Frutta fresca® Passato di verdure con orzo* Polpette di pesce® Zuccar Frutta fresca* Pane* Frutta fresca*

LUNEDI Frutta fresca® Riso alla zucca® Frittata al forno® Spinaci® Frutta fresca* Pane integrale® Pane e alio eve®

MARTE Frutta fresca® Polenta* PISELLI IN UMIDO Carote crude® Frutta fresca* Pane® Frutta fresca*
MERCO Frutta fresca* Passato di verdure con pastina® Pizza marghenta® - Frutta frescat - Latte e cereali®
GIOVED Fruita fresca® Pasta integrale al ragli vegetale® Crocchette di legumi® Broccolit Fiutta fresca® Pane* Frutta fresca*
VENER Frutta fresca® Pasta al'olic evo? Pesce al forno* Zucchine® Frutta fresca® Pane* Yogurt alla frutta®
LUNED!' Frutta fresca® Pasta al pomedoro? i i Carore crude® Frutta fresca® Pane* Karkadé e biscotii*
MARTEDI* Frutta fresca® Pasta con ricotta e spinaci® Prosciutto cotto® Broccoli® Frutta fresca® Pane* Frutta fresca®
MERCO/ & Frutta fresca® Pastina in brodo vegetale® EIOSIHBEICCHCINIEIACCHINGE Spinaci® Frutta fresca® Pane integraler Latte e cereali*
GIOVED(* Frutta fresca® Riso alla zucca® Formaggio® Finocchi cottit Frutta fresca® Pane* Banana®
VENERDI! Frutta fresca® Crema di verdure con pastina® Polpette/tortino di pesce® Patate lesse? Frutta fresca® Pane® Yogurt alla frutta®
LUNEDI Frutta fresca® Pasta integrale all'vlic evo® Crocchette di piselifpolpettone di fagiolini* Cavolfiore? Frutta fresca® Pane* Frutta fresca*
MARTEDI' Frutta fresca® Paolenta® FORMAGGIO Zucchine® Frutta fresca* Pane® Latte e biscotti*
MERCO/ & Frutta fresca* Passato di verdure con pastina® Pizza margherita® - Frutta fresca® - Frutta fresca®
GIOVEDI' Frutta fresca® Gnocchetti di patate al pornodoro® Pesce al forng® Fagiolini* Frutta fresca® Pane integrale® Zﬁg'ﬂgfm coftale succo)
VENERDI' Frutta fresca® Minestra di riso con verza® Bocconcini di pollo panati al forno® Spinacit Frutta fresca® Pane* Yogurt alia frutta®
LUNEDI' Frutta fresca* Riso alla parmigiana® Formaggio* Zucca* Frutta fresca® Pane* Frutta fresca®
MARTEDI'  Frutta fresca® Pastina in brodo vegetale® Frittata al forno® Finocchi* Frutta fresca® Pane integrale® Latte e cereali*
MERCQ 7 Frutta fresca® PASTA E FAGIOLI (P.UNICO) - Broccolit Frutta fresca® Pane® Torta (prod. Int)*
GIOVEDI Frutta fresca* Pasta alle verdure* gt Ll it o Zucchine® Frutta fresca* Pane* Frutta fresca*
VENERDI Frutta fresca® Passato di verdurs con crzoffarro® Crocchette di pesce® Fagiolini* Frutta fresca” Pane* Yogurt aila frutta®
LUNEDI Frutta fresca Passato di verdure con pastina® Pizza margherita® - Frutta fresca® - Pane e olio evo®
MARTEDI' Frutta fresca® Pasta all'olip evo? FORMAGGIO Zucca® Frutta fresca® Pane integraler Frutia fresca®
IMERCO 8 Frutta fresca* Pasta al ragll vegetale® Prosciutto cotto® Broceolifcavolfiore® Frutta fresca® Pane* Latte e biscotti*
GIOVEDI' Frutta fresca* Riso al pomodoro e mozzarella® Cololetta di legumi® Spinaci® Frutta fresca® Panet Frutta fresca*
VENERDI' Frutta fresca® Crema di verdure con pastina® Pesce al fomo* Patate al forno® Frutta fresca® Pane* Yogurt alla frutta®

Lo dieta potrebbe subire delle modifiche per esigenze produttive, nel rispetto delle richieste mediche/etico-religiose



Comune di Collecchio - Mentl Invernale A.S. 2026-2027

SCUOLA:  Nido NOME: REVISIONE MENU:

TIPO MEN'NO CARNE/PESCE NO CARNE/PESCE NIDO 06/07/26
giomno  seft spuntino primo secondo contorno frutta pane merenda

LUNEDI' Frutta fresca® Riso alla parmigiana® Formaggio* Fagiolini* Frutta fresca® Pane® Latte e hiscottit

MARTEDI' Frutta fresca® Pastina in brodo vegetaler b8k AL S e Broceolit Frutta fresca* Pane integrale® Frutta fresca®

MERCO 1 Frutta fresca® PASTA E FAGIOLI (P.UNICO) - Finocchi® Frutta fresca® Pane* Frutta fresca®

GIOVEDI' Frutta fresca* Pasta all'clio evo* enticohaliglurido: Zucchine® Frutta fresca* Pane® Focaccia®

VENERDI' Frutta fresca® Minestra di riso con prezzemolo* POLP. VEGETALI Zuccat Frutta fresca® Pane* Yogurt alla frutta®

LUNEDI' Frutta frescan Passato di verdure con pastina® Pizza margherita® - Frutta fresca® - ::_I:"AA

MARTED!' Frutta fresca® PASTINA IN BRODO VEG, POLPETTE Di LEGUMI Finocchi cotti® Frutta fresca* Pane integrale* Frutta fresca®

MERCOQ. 2 Frutta fresca® Chicche burro e parmigiano® FORMAGGIO Broccoii* Frutta fresca* Pane* Latte & biscotti*

GIOVED!' Frutta fresca? Pasta alla pizzaiola® Crocchette di legumi® Fagiolini* Frutta fresca® Pane* Frutta fresca®

VENERDI' Frutta fresca® Riso alla zucca® FRITTATA Spinaci* Fruita fresca® Pane* Yogurt alla frutta®

LUNEDI' Frutta fresca* Pasta integrale all'olio evo® FORMAGGEIO Fagiokni® Frutta fresca* Pana* Focaccia®

MARTEDI' Frutta fresca® Pastina in brodo vegetale® COTOLETTA DI LEGUMI Finocchit Frutta fresca® Pane integrale® Frutta fresca®

MERCO 3 Frutta fresca® Pasta con crema di pori* Tonta di verdura® Carote crude® Frutta fresca® Pane® Yogurt alla frutta*
GIOVEDI' Frutta fresca® Riso alle verdure* gt 1= LT Carote cotte® Frutta fresca® Pane? Latle e cereali*
VENERDI' Frutta fresca* Passato di verdure con orzo* BURGER VEGETALE Zucca® Frutta fresca* Pane* Frutta fresca*
LUNEDI Frutta fresca® Riso alla zucca?* Frittata al forno® Spinaci* Frufta fresca” Pane integrale® Pane & olio evo®
MARTE Frutta fresca® Polenta* PISELLI IN UMIDO Carote crude® Frutta fresca® Pane® Frutta fresca®
MERCO Frutta fresca® Passato di verdure con pastina* Pizza margherita® - Frutta fresca® - Latte e cereali*
GIOVED Frutta frasca® Pasta integrale af ragll vegetale” Crocchette di legumi® Broceeli* Frutta fresca® Pane* Frutta fresca®
VENER Frutta fresca® Pasta all'olio evo® BURGER VEGETALE Zucchine? Frutta fresca® Pane® Yogurt alla frutta®
LUNEDI' Frutta fresca®* Pasta al pomodoro® L Carore crude® Frutta fresca* Pane* Karkadé e biscotti*
MARTEDI®  Frutta fresca* Pasta con ricotla e spinacit FRITTATA Broccolit Frutta fresca* Pane® Frutta fresca®
MERCO | § Frutta fresca® Pastina in brodo vegetale® o, PN TR Spinaci* Frutta fresca® Pane integrale* Latte e cereali*
GIOVEDI* Frutta fresca* Riso alla zucca® Formaggio® Finecchi cottit Frutta frescan Pane* Banana®
VENERDJ' Frutta fresca Crema di verdure con pastina® POLP. VEGETALI Patate lesse® Frutta fresca® Pane* Yogurt alla frutta®
LUNEDI Frutta fresca* Pasta integrale all'olio evo® Crocchette di pisellifpolpettone di fagiclini® Cavolfiore* Frutta fresca® Pang* Frutta fresca®
MARTEDI' Frutta fresca® Palenta® FORMAGGIO Zucching® Frutta fresca® Pane* Lalte € biscotti*
MERCO & Fruita fresca® Passato di verdure con pastina® Pizza margherita® - Frutta fresca® - Frutta fresca®
GIOVED!' Frutta fresca® Gnocchetti di patate al pamodorg® FORMAGGIO Fagiolini* Frutta fresca® Pane inMegrale® ;T‘:‘;?::f EBGUR
VENERDI' Frutta fresca® Minesira di riso con verza® LEGUMI SAPORITI Spinaci* Frutta fresca® Pane* Yogurt alla frutta®
LUNEDI' Frutta fresca® Riso alla parmigiana® Formaggio® Zucca* Frutta frescat Pane® Frutta fresca*
MARTED!' Frutta fresca® Pastina in brodo vegetale* Frittata al forno* Finocohi* Frutta fresca® Pane integrale® Latte e cereali®
MERCQ/| ¥ Frutta fresca® PASTA E FAGIOLI (P.UNICO) - Broccoli* Frutta fresca® Pane® Torta {prod. [nt)*
GIOVEDI* Frutta fresca® Pasta alle verdure® e O Zucchine® Frutta fresca® Pane* Frutta fresca®
VENERDI' Frutta fresca® Passato di verdure con orzofarro® POLP. VEGETALI Fagiolini* Frutta fresca* Pane* Yogurt alla frutta®
LUNEDI' Frutta fresca® Passato di verdure con pastina® Pizza margherita® - Frutta fresca® - Pane e olio evo*
MARTEDI' Frutta fresca® Pasta all'olio ever FORMAGGIO Zucca® Frutta fresca* Pane integrale* Frutta fresca®
MERCO! 8 Frutta fresca® Pasta al ragl vegetale* FRITTATA Broccolifcavolfiore® Frutta fresca® Pane* Latte e biscottit
GIOVEDI Frutta fresca® Riso al pomodore e mozzarella® Cotoletta di legumi® Spinacit Frutta fresca® Pane® Frutta fresca*
VENERDI' Frutta frescat Crema di verdurs con pastina® FORMAGGIO Patate al forno* Frutta fresca® Pane* Yoguit alla frutta®

Lo dieta potrebbe subire delle modifiche per esigenze produttive, nel rispetto delle richieste mediche/etico-religiose




Comune di Collecchio - Menl Invernale A.S. 2026-2027

SCUCLA: Nido NOME: REVISIONE MENU:
TIPO MEN'NO GLUTINE NO GLUTINE NIDO 06/07/26
giomo sett spuntino primo secondo contorno frutta pane merenda
LUNEDI'  FRUTTA FRESCA© RISO®ALLA PARM. © FORMAGGIO © FAGIOLINI© FRUTTA FRESCA ® PANE S/GL LATTE O E BISC. S/GL
MARTEDI' ~ FRUTTAFRESCA® PASTINA S/GL IN BRODO VEG. © il b G BROCCOLI © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL FRUTTA FRESCA ©
MERCO 1 FRUTTAFRESCA® |ia- 1k HIN Srsh fL RAGL LI L) w1 FINOCCHL® FRUTTA FRESCA ® PANE S/GL FRUTTA FRESCA ©
GIOVEDI'  FRUTTAFRESCA®© PASTA S/GL ALL'OLIO EVO® i e i ZUCCHINE © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL FOCACCIA S/GL
VENERDI'  FRUTTA FRESCA© MINESTRA DI RISO® CONPREZZ.©  POLP/TORT. DI PESCE SIGL ZUCCA © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL S AELA PN
LUNEDI  FRUTTAFRESCA® PASS.DIVERD.©CONPASTINAS/GL  PIZZA MARGHERITA S/GL FRUTTA FRESCA © - g‘[ AR
MARTEDI  FRUTTAFRESCA® oo st BRODU LI AN POLP. DI MANZO S/GL FINOGCHI COTTI © FRUTTA FRESCA® PANE S/GL FRUTTA FRESCA ©
MERCO 2 FRUTTAFRESCA® CHICCHE/PASTA S/GL BURRO E PARM.© PESCE AL FORNO SIGL (NO MAIS) BROCCOLI© FRUTTA FRESCA ® PANE SiGL LATTE © E BISC. $/GL
GIOVEDI'  FRUTTAFRESCA®© PASTA S/GL ALLA PIZZAIOLA & CROGCH, DI LEGUMI S/GL (NO LENT) FAGIOLINI© FRUTTA FRESCA ® PANE S/GL FRUTTA FRESCA @
VENERDI'  FRUTTA FRESCA® RISO © ALLA ZUCCA ® LONZA ARROSTO © SPINACI © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL B e M
LUNEDI'  FRUTTAFRESCA® PASTA S/GL ALLOLIO VO © PROSC. COTTO @ FAGIOLINI G FRUTTA FRESCA © PANE SIGL FOCACCIA S/GL
MARTEDI'  FRUTTAFRESCA® PASTINA S/GL IN BRODO VEG, © COTOLETTA/BOGC. Di POLLO S/GL FINOCCHI © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL FRUTTA FRESCA ©
MERCO 3 FRUTTAFRESCA® PASTA S/GL CONCREMADIPORRI®@  TORTA DI VERDURA SIGL CAROTE © FRUTTA FRESCA® PANE S/GL Mol Sl
GIOVEDI'  FRUTTAFRESCA® RISO ® ALLE VERD, ® o CAROTE COTTE © FRUTTA FRESCA ® PANE S/GL S R
VENERD|'  FRUTTA FRESCA © PASS. DI VERD, © CON RISQ © POLP. Df PESCE S/GL ZUCCA © FRUTTA FRESCA © PANE SIGL FRUTTA FRESCA ©
LUNED!I S FRUTTA FRESCA © RISO © ALLA ZUCCA © FRITTATA AL FORNO S/GL. SPINACI © FRUTTA FRESCA ® PANE S/GL PANE S/GL E OLIO ©
FRUTTA FRESCA ® RISO © SPEZZMACINATO DI MANZO IN UMIDO @ CAROTE © FRUTTA FRESCA ® PANE SIGL FRUTTA FRESCA ©
MERCO | 4 FRUTTA FRESCA® PASS. DI VERD.© CONPASTINAS/GL  PIZZA MARGHERITA S/GL FRUTTA FRESCA © - patiA e
GIOVED[IN FRUTTA FRESCA © PASTA S/GL AL RAGU VEG. © CROCCH. DI LEGUM! S/GL (NO LENT) BROCCOLI® FRUTTA FRESCA ® PANE S/GL FRUTTA FRESCA ©
VENERDIES FRUTTA FRESCA © PASTA S/GL ALL'OLIO EVO © PESCE AL FORNO S/GL (NO MAIS) ZUCCHINE & FRUTTA FRESCA © PANE §/GL. b e
LUNEDI'  FRUTTAFRESCA® PASTA S/GL AL POMODORO © THOCKECEONCE CARCTE® FRUTTA FRESCA © PANE S/GL SRR,
MARTED|'  FRUTTAFRESCA® PASTA S/GL CONRICOTTAESPIN.©  PROSC. COTTO® BROCCOLI® FRUTTA FRESCA © PANE S/GL FRUTTA FRESCA ®
MERCO § FRUTTAFRESCA® PASTINA S/GL IN BRODO VEG. ® AR SRR ERES/BE SPINACI ® FRUTTA FRESCA® PANE S/GL St
GIOVEDI'  FRUTTAFRESCA® RISO © ALLA ZUCCA © FORMAGGIO © FINOCCHI COTTI® FRUTTA FRESCA ® PANE S/GL BANANA ©
VENERDI'  FRUTTA FRESCA © CREMA DI VERD. ® CON PASTINA S/GL  POLP/TORT. DI PESCE S/GL PATATE LESSE © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL TR
LUNEDI'  FRUTTAFRESCA® PASTA S/GL ALL'OLIO EVO © CROGCCH. DI PIS/POLP. DI FAGIOLINI S/GL CAVOLFIORE © FRUTTA FRESCA ® PANE S/GL FRUTTA FRESCA ©
MARTEDI'  FRUTTAFRESCA® RISO® SPEZZIMACINATO DI MANZQ IN UMIDO © ZUGCHINE © FRUTTA FRESCA ® PANE S/GL LATTE © E BISC. S/GL
MERCO 8 FRUTTAFRESCA® PASS.DIVERD.® CONPASTINAS/GL  PiZZA MARGHERITA S/GL - FRUTTA FRESCA © - FRUTTA FRESCA ©
GIOVEDI  FRUTTA FRESCA© CHICCHE/PASTA S/GL AL POMODORO® PESGE AL FORND S/GL (NO MAIS) FAGIOLINI © FRUTTA FRESCA © PANE SIGL L b 8 b
VENERDI'  FRUTTA FRESCA® MIINESTRA DI RISO® CONVERZA®  BOCC. DI POLLO PANATI AL FORNO S/GL SPINACI © FRUTTA FRESCA ® PANE S/GL Pl a1
LUNEDI' FRUTTAFRESCA® RISO © ALLA PARM.® FORMAGGIO © ZUCCA ® FRUTTA FRESCA © PANE S/GL FRUTTA FRESCA ®
[MARTEDI'  FRUTTA FRESCA® PASTINA S/GL IN BRODO VEG. © FRITTATA AL FORNO S/GL FINOCCHI @ FRUTTA FRESCA ©® PANE S/GL st
MERCO SEERFRUTTAFRESCA © T \0 1A SIEL AL RAGUUIMANAD £ SUING. BROCCOLI® FRUTTA FRESCA ® PANE S/GL MEREND. $/GL
GIOVEDI'  FRUTTAFRESCA© PASTA S/GL ALLE VERD. ® RIS AR ZUCCHINE © FRUTTA FRESCA @ PANE S/GL FRUTTA FRESCA @
VENERDI  FRUTTA FRESCA© PASS. DI VERD. © CON RISO © CROCCH, DI PESCE $/GL FAGIOLINI© FRUTTA FRESCA © PANE S/GL Mgl
LUNEDI  FRUTTAFRESCA®@ PASS. DI VERD. ® CON PASTINAS/GL  PIZZA MARGHERITA S/GL FRUTTA FRESCA © - PANE SIGL E OLIO ©
MARTEDI'  FRUTTA FRESCA® PASTA SIGL ALL'OLIO EVO © HAMBURGER/MACINATO DI BOV. IN UMIDO @ ZUCCA® FRUTTA FRESCA ® PANE S/GL FRUTTA FRESCA ©
MERCO 8 FRUTTAFRESCA® PASTA SIGL AL RAGU VEG. © PROSC. COTTO © BROCCOLWCAVOLFIORE® ~ FRUTTA FRESCA © PANE S/GL LATTE © E BISC. SIGL
GIOVEDI'  FRUTTAFRESCA® RISO ®POM. E MOZZARELLA & COTOLETTA DI LEGUMI SIGLIMAIS (NO LENT) SPINACI ® FRUTTA FRESCA® PANE S/GL FRUTTA FRESCA ©
VENERDI' __ FRUTTA FRESCA®© CREMA DI VERD. ® CON PASTINA S/GL  PESCE AL FORNO S/GL (NO MAIS) PATATE AL FORNO © FRUTTA FRESCA © PANE S/GL A g e

L

La dieta potrebbe subire delle modifiche per esigenze produttive, nel rispetto delle richieste mediche/etico-religiose



Comune di Collecchio - Menl Invernale A.S. 2026-2027

SCUOLA: Nido NOME: REVISIONE MENU:
TIPO MEN NO LATTE NO LATTE NIDO 06/07/26
giormno sett spuntino primo secondo contorno frutta pane merenda
LUNED[' Frutta fresca® RISO ALL'OLIO SILATT PISELLI IN UMIDO Fagiolini® Frutta fresca* Pane* 25\;#;?53?5’51:—
MARTEDI'  Frutta frescat PASTINA DI BRODO VEG. SLATT il bbb Broccoli* Frutta fresca® Paneintegrale®  Frutta fresca®
MERCO! 1 Frutta fresca® :‘:‘Im: 2,"' Tﬁ?ﬁ?gﬁi&# EUMLCU Finocehi® Frutta frescat Pane* Fruita fresca®
GIOVED!' Frutta fresca® PASTA ALL'OLIO EVO SILATT perncanieiimacy Zucchine Frutta fresca® Pane* Focaccia®
VENERDI' Frutta fresca* MINESTRA DI RISO CON PREZZ. SLATT  Polpette/tortino di pesce® Zucca? Frutta fresca® Pane* BUDINO DI SOIA
LUNEDI' Frutta fresca® PASS, DI VERD. CON PASTINA SILATT PIZZA SIGLILATT AL POM. + PROSC. COTTO Frutta fresca® - _:.-,:; mt‘:. OE SSIRTTE
MARTEDI' Frutta fresca® PASTINA IN BRODO DI CARNE SILATT POLP, DI MANZO SILATT/UOVA Finocchi cotti® Frutta fresca® Pane integrale® Frutta fresca®
[MERCOI 2 Frutta frescar PASTA ALL 'OLIO SLATT Pesce al forno® Broccoli* Frutta fresca® Pane* R B o
GIOVEDI' Frutta fresca® PASTA ALLA PIZZAIOLA SILATT CROCCH. DI LEGUMI S/ILATT/UOVA Fagiolini* Frutta fresca® Pang* Frutta fresca®
VENERDI' Frutta fresca® RISO ALLA ZUCCA SILATT Lonza arroste® Spinaci® Frutta fresca* Pane* BUDINOG DI SOIA
LUNEDYI' Frutta frasca® PASTA INT. ALL'OLIO EVO SILATT Prosciutto cotto® Fagiolini* Frutta fresca® Pane* Focaccia®
MARTEDI'  Frutta fresca® PASTINA DI BRODO VEG. SILATT Cotoletta/bocconcini di pollo® Finocchi® Frutta fresca® Pane integrale® Fruita fresca®
MERCO 3 Frutia fresca® PASTA CON CREMA DI PORRI| S/LATT TORTINO DI VERD. S/LATT/UOVA Carote crude* Frutta fresca® Pane® BUDING DI SOIA
GIOVEDI'  Frita fresca® RISO ALLE VERDURE S/LATT Eah Carote cotte® Frutta fresca® Pane? el
VENERDI' Frutta fresca® PASS. DI VERD. CON ORZO SILATT Polpette di pesce* Zuccar Frutta fresca® Pane? Frutta fresca®
LUNEDI' Frutta fresca® RISO ALLA ZUCCA S/LATT FRITTATA SILATT Spinaci® Frutta fresca® Pane integrale* Pane e alio evo*
MARTE Frutta fresca® POLENTA S/LATT Spezzatino/macinato di manzo in umido® Carote crude? Frutta fresca® Pane* Frutta fresca*
MERCO Frutta fresca PASS. DI VERD, CON PASTINA SILATT  PIZZA S/GL/LATT AL POM. + PROSC. COTTO - Frutta fresca® - i i
GIOVED Frutta fresca® PASTA INT, AL RAGU VEG. SILATT CROCCH. DI LEGUMI SILATT/UOVA Broccoli* Frutta fresca* Pane® Frutta fresca®
VENER Frutta fresca® PASTA ALL'OLIO EVO S/LATT Pesce al forno” Zucching® Frutta fresca® Pane* BUDINO DI SOIA
LUNEDI' Frutta fresca® PASTA AL POMODORO S/LATT D Carore crude® Frutta fresca® Pane s gl
MARTED]'_ Frutta fresca® PASTA CON SPINACI SILATT Prosciutto cotto* Broccaoli* Frutta fresca® Pane® Frutta fresca®
MERCO | § Frutta fresca® PASTINA IN BRODO VEG, SLATT B Spinaci* Frutta fresca® Pane integraler  Rel DINEUE
GIOVED/! Frutta fresca® RISO ALLA ZUGCA SILATT PROSC. COTTO Finocchi catti* Frutta fresca® Pane Banana®
VENERD!' Frutta fresca® CREMA DI VERD. CON PASTINA S/LATT  Polpetteftortino di pesce® Patate lessa* Frutta fresca® Pane* BUDINOG DI SOIA
LUNED!' Frutta fresca’ PASTA INT. ALL'OLIO EVO SILATT CROCCH. DI PIS/POLP. DI FAGIOLINI SILATT/UOVA Cavolfiore* Frutta fresca* Pane* Frutta fresca®
1MARTEDI' Frutta fresca® POLENTA S/LATT Spezzatino/macinato di manzo in umido® Zucchine? Frutta fresca® Pane® ﬁ:f\;'#"}fgﬁit HISy
MERCO' 6 Fiutta frescat PASS. M VERD. CON PASTINA SILATT PIZZA SIGL/ILATT AL POM. + PROSC. COTTO - Fruita fresca® - Frutta frescat
GIOVEDI'  Frutta fresca® PASTA AL POM. SILATT Pesce al forno® Fagiolini* Frutta fresca® Pane integraler | AN"o £ON £oto @ succo
VENERDI' Frutta fresca® MINESTRA DI RISO CON VERZA S/LATT  Bocconcini di pollo panati al forno® Spinaci* Frutta fresca® Pane* Yogurt alla frutta®
LUNEDI Frutta fresca® RISO ALL'OLIO SILATT PROSC. COTTO Zuccat Frutta fresca® Pane* Frutta fresca®
MARTEDI  Frutta fresca® PASTINA IN BRODO VEG. SILATT FRITTATA SILATT Finocchit Frutta fresca® Pane integralet  Acpil OV E
MERCO | 7 Frutta fresca® pridiatady dod i el Broccofit Frutta fresca Pane MEREND. SILATT
GIOVEDI  Frutta frescat PASTA ALLE VERDURE SALATT -enticohie M Urmido: Zucchine Frutta fresca® Pane” Frutta fresca®
VENERDI' Frutta fresca* :Tiirm e AR R Crocchette di pesce® Fagiolini* Frutta fresca’ Pane* BUDINO DI SOI1A
LUNEDI Frutta fresca® PASS. DI VERD. CON PASTINA SILATT PIZZA SIGL/LATT AL POM. + PROSC. COTTO - Frutta fresca® - Pane e olio evo*
MARTEDI'  Frutta fresca® PASTA ALL'OLIO EVO SILATT R s OIS 7y00an Frutta fresca® Pane integrale®  Frutla fresca
MERCOQ: 8 Frutta fresca® PASTA AL RAGL VEG, SILATT Prosciutto cotto® Broceolileavolfiore Frutta fresca* Pane* 25\;#5]!::‘1_::.;?: RIS
GIOVED!' Frutta fresca® RISO AL POMODORO SILATT COTOLETTA DI LEG. S/ILATT/UOVA Spinaci® Frutta fresca® Pane* Frutta fresca®
VENERD!' Frutta fresca® CREMA DI VERD. CON PASTINA SILATT  Pesce al forna® Patate al forno# Frutta fresca® Pane* BUDINO DI SOIA

Lo dieta potrebbe subire delfe modifiche per esigenze produttive, nel rispetto delle richieste mediche/etico-religiose



Comune di Collecchio - Ment Invernale A.S. 2026-2027

A0 LIOR I AY

SCUOLA: Nido NOME: REVISIONE MENU:
TIPO MEN NO UOVA NO UOVA NIDO 06/07/26
giorno  seft spuntino primo secondo centorno frutta pane merenda
LUNEDI' Frutta fresca® Rist alla parmigiana® Formaggio® Fagiclini* Frutta fresca® Pane* :‘f: ';.:frﬁ ]ﬁ\i‘ g
MARTEDI' Frutta fresca* :’:2' INEUR IR N2 P N B L CHU RS PN BID GO BB RSN Broccoli® Frutta fresca® Pane integrate* Frutta fresca®
MERCOi 1 Fruita fresca® ;‘“ﬁ;‘fﬂ?"\sw. (NU UUVA) AL RAGU Finocchit Frutta fresca® Pane® Frutia fresca®
GIOVEDI Frutta fresca® Pasta all'clio evo* Eenlicchialin Umido’ Zucchine® Frutta fresca* Pane® FOCACCIA S/IUOVA
VENERDI'  Frutta fresca® Minestra di riso con prezzemolo® PESCE AL FORNO/VAP. SIUOVA Zucca® Frutta fresca* Pane* Yogurt alla frutta®
LUNED!' Frutta fresca* rh?r? AT p i TSR Pizza margherita® Frutta fresca® - :ﬁ??;tw
MARTEDI' Frutta fresca® :‘:zug?uui;;rﬂ}:‘?ﬁ :‘:::\:A’ INBRUDU D 5o b DI MANZO SILATT/UOVA Finocchi cotti* Frutta fresca® Pane integrale® Frutta fresca®
MERCO! 2 Frutta frescat Chicche burro e parmigiano® PESCE AL FORNO S/IUOVA Broccoli® Frutta fresca* Pane* :ﬁ ';.Il_:r:f]t::'::'
GIOVEDI' Frutta fresca® Pasta alla pizzaiola® CROCCH. DI LEGUMI S/ILATT/UOVA Fagiolini* Frutta fresca® Pane* Frutta fresca*
VENERDI' Frutta fresca® Riso alla zucca® Lonza arrosto® Spinacit Frutta fresca® Pane* Yogurt alla frutta®
LUNEDI' Frutta fresca® Pasta integrale all'clio evo* Prosciutte cottor Fagiolini® Frutta fresca® Pane* FOCACCIA SIUOVA
MARTEDI' Frutta fresca* :':i] IELISENE N T U I R COTOLETTA/BOCC. DI POLLO S/IUQVA Finocchi* Frutta fresca® Pane integrale* Frutta fresca®
MERCO 3 Fruta fresca® Pasta con crema di pori* TOARTA DI VERD. SILATT/IUOVA Carote crude® Frutta fresca® Pane” Yogurt alla frutta®
GIOVEDI Frutta fresca® Riso alle verdure® A e Carote cotte® Frutta frescat Pane* ",:: :rl'.::-': AR RS
VENERDI' Frutta fresca® Passato di verdure con orzo* PESCE AL FORNO/VAP. Zucca® Frutta fresca® Pane* Frutta fresca®
LUNEDI' Frutta fresca® Riso alla zucca® TR Tkt CORRL Spinaci* Frutts fresca® Pane integraje® Pane & clio evo®
MARTE Frutta fresca® Polenta* Spezzatino/macinato di manzo in umido® Carote crude* Frutta fresca* Pane* Fruita fresca®
MERCO [ Frutta fresca® SRS SO UM Pizza margherita® - Frutta fresca® - S iameny
GIOVED| Frutta fresca® Pasia integrale al ragl vegetale® CROCCH. DI LEGUMI SILATT/UOVA Broccoli* Frutta fresca® Pane* Frutta fresca®
VENER Frutta fresca® Pasta allclio evo® PESCE AL FORNO S/IUOVA Zucchine® Frutta fresca® Pane* Yogurt alla frutta®
LUNEDI' Frutta fresca® Pasta al pomodoro® B Carore crude® Frutta frescat Pane* :‘:iﬁm“'
MARTEDI! Frutta fresca® Pasta con ricotta e spinaci* Prosciutio cotto? Brocecoli* Frutta fresca® Pane® Frutta fresca®
MERCO| B Frutta fresca® a\-;.:':: HINA LI SEM. (NU UUVA) IN BRUUU  ARRUS 1U/BULGG. DI TAUGH. SIUUVA Spinaci® Frutta frescat Pane integrale® I:; Il rr‘ 5:: UEREALI
GIOVED[ Frutta fresca® Riso alla zucca® Formaggio® Finocchi cotti* Frutta fresca® Pane® Banana”
VENERDI!  Frutta fresca® m{: mﬁ\'ﬂ ‘Vtﬂu' CUNFASHINAUISEM.  pecoe Al FORNOVAP. SIUOVA Patate lesse® Fruita fresca’ Pane® Yogurt alta frutta®
LUNEDI' Frutta fresca® Pasta integrale all'olic evo® CROCCH. DI PIS/POLP. Bl FAGIOLINI SILATT/UOVA  Cavolfiore* Frutta fresca® Pane* Frutta fresca®
MARTEDI' Frutta fresca® Polenta? Spezzatino/macinate di manze in umido® Zucchine® Frutta fresca® Pane* _',;‘:‘;..Er: I:'\?:‘"
IMERCO 8 Fruttafresca® :LA: :I"’Int':: : ‘EHU‘ SUNERSUNAEDREEM Pizza margheiita® - Frutta fresca® - Frutta fresca®
GIOVEDI'  Frutta fresca Gnocchetti di patate al pomodoro* FESCE AL FORNO SAJOVA Fagiolini* Frutta fresca® Pane integrale® T oo 20N GO0 € SUCCO
VENERDI' Frutta fresca® Minestra di riso con verza® BOCC. DI POLLO PANATI AL FORNO S/UQVA Spinaci* Frutta fresca® Pane* Yogurt alla frutta®
LUNED!' Frutta fresca® Riso alla parmigiana® Formaggio® Zuccat Frutta fresca® Pane? Frutta fresca*
MARTED|'  Frutta fresca® ven INA I SEM. INOUOVA) INBRODU. b1 p/GROCCH. DI VERD. SIUOVA Finocchi* Frutta fresca® Paneintegraler |t = EREAL
MERCQO 7 Frutta fresca® Pasta al ragl di manzo € suino {p.unico)* - Broccol* Frutta fresca® Pane# g":'::.r:ﬁh\ n
GIOVED[® Frutta fresca® Pasta alle verdure® SencehieInium gos Zucchine? Fruita fresca® Pane? Frutta fresca®
VENERDI! Frutta fresca®* Passato di verdure con orzoffarro® PESCE AL FORNO/VAP. SIUOVA Fagiolini* Fiuita fresca® Pane® Yogurt alla frutta®
LUNEDY Frutta fresca® ::I‘: ?J‘n":; :‘tNU' S Pizza margherita® Frutta fresca® - Pane e olio evo*
MARTED!' Frutta fresca® Pasta all'olio evo® IHIS':':’H: RS RESULR UARNEMR GO IDLBLRUING > | o Frutia frescat Pane infegrale* Frutia fresca®
IMERCO 8 Frutta fresca® Pasta al ragl vegetale® Prosciutto cotte® Broccolifcavolfiore® Frutta fresca® Pane? :": I;.Il_:r:f f,ﬁ:‘
GIOVED/' Frutta fresca® Riso al pomoedoro e mozzarella® COTOLETTA DI LEG. SILATT/UOVA Spinagi® Frutta fresca® Pane* Frutia fresca®
VENERDI' Frutta fresca® UREMALNMIERL CON BASHNARLSEN: PESCE AL FORNO S/1LIOVA Patate al fomo* Frutta fresca® Pane® Yogurt alla frutta®

La dieta potrebbe subire delle modifiche per esigenze produttive, nel rispetto delle richieste mediche/etico-religiose



Comune di Collecchio - Menu Invernale A.S. 2026-2027

BPACSTING

SCUOLA: Nido NOME: REVISTONE MENU:
TIPO MEN'NO POMODORO NO POMODORO NIDO 06/07/26
giomo  sett spuntino primo secondo contorno frutta pane merenda
LUNEDF Frutta fresca® Riso alla parmigiana® Formaggio® Fagiolini* Frutta fresca® Pane* Latte e biscotti*
MARTEDI'  Frutta fresca® Pastina in brodo vegetale® Auestoigoccolican QSR Broceoli® Frutta fresca® Pane integrale® Frutta fresca*
MERCO 1 Frutta fresca® :ﬁ?n:: ::":,F:i’ﬁg%::fﬂf LUMASZOE Finoeehit Frutta fresca* Pane? Frutta fresca®
GIOVEDI'  Frutta fresca® Pasta allolio evo? EENHOERIEIND POM) Zucchine? Frutta fresca® Panet FOCACGIA (NO POM)
VENERDI' Frutta fresca® Minestra di riso con prezzemalo® Polpette/tortino di pesce® Zucca* Frutta fresca® Pane? Yogurt alla frutta®
LUNEDI' Frutta fresca® PASS. DI CAR/PAT/ZUCCH. CON PASTINA PIZZA AL FORMAGGIO (NO POM) - Frutta fresca® - f: S
MARTEDI'"  Frutta fresca® Pastina in brodo di came (manzofgallina)® POLP. DI MANZO (NO POM) Finocchi cottit Frutta fresca® Pane integrale® Frutta fresca*
MERCO! 2 Frutta fresca® Chicche burro e parmigiano® Pesce al forno? Broceoli® Fruita fresca* Pane* Latte e biscotti*
GIOVED!' Frutta fresca* PASTA OLIO E PARM. Crocchette di legumi® Fagiolini* Frutta fresca® Pane® Frutta fresca®
VENERDI' Frutta fresca® Riso alla zucca® Lonza arrosto® Spinacit Frutta fresca® Paneh Yogurt alla frutta*
LUNEDI' Frutta fresca® Pasta integrale all'olio evo* Prosciutto cotto? Fagiolini* Frutta fresca® Pane* FOCACCIA (NO POM)
MARTEDI' Frutta fresca® Pastina in brodo vegetale® Cotoletta’bocconcin di palio® Finocchi* Frutta fresca® Pane integrale® Frutta frescar
MERCO 3 Frutta fresca® Pasta con crema di porri* TORTA DI VERD. (NQ POM) Carote crude® Frutta fresca® Pane Yogurt alla frutta®
GIOVEDI'  Fruttafresca RISO ALLE VERD. (NO POM) FENEEHEINE P Carote cotte” Frutta fresca® Pane* Latte & cereali
VENERDV' Frutta fresca® PASS. DI CAR/PAT/IZUCCH. CON ORZO Polpette di pescet Zuccat Frutta fresca® Pane? Frutta fresca®
LUNEDI' Frutta fresca® Riso alla zucca® Frittata al forno® Spinaci* Fruita fresca® Pane integrale® Pane e olio evo®
Frutta fresca® Polenta® SPEZZ/MACINATO DI MANZO (NO POM) Carote crede® Fruita fresca® Pane* Frutta fresca®
MERCO Frutta fresca® PASS. DI CAR/IPAT/IZUCCH. CON PASTINA PIZZA AL FORMAGGIO (NO POM) - Frutta fresca® - Latte e cereali*
Frutta fresca® PASTA INT. AL RAGU VEG. (NC POM) Croechetie dilegumi® Broccolit Frutta fresca® Panet Frutta fresca®
Frutta fresca® Pasta all'clio evo® Pesce al forno* Zucchine® Frutta fresca® Pane® Yogurt alla frutta®
LUNEDI Frutta fresca® PASTA OLIO E PARM. eI CTRE R oW Carore crude* Frutta fresca® Pane® Karkadé e biscotti®
MARTEDI®  Frutta fresca® Pasta con ricotta e spinaci* Prosciutto cotfo® Broceolit Frutta fresca* Pane® Frutta fresca*
MERCO | § Frutta fresca® Pastina in brodo vegetale® AgSISIPoceonCIditaccmnos Spinaci* Frutta fresca® Pane integrale® Latte e cereali*
GIOVED! | Frutta fresca® Riso alla zucca* Formaggio® Finocehi cottit Frufta fresca* Pane® Banana®
VENERDI Frutta fresca® g;‘::ﬁ AU! ARG o Polpetteftortino di pesce® Patate lesse® Frutta fresca® Pane? Yogurt alla frutta®
LUNEDI' Frutta fresca® Pasta integrale afi'olio evo* Crocchette di pisellifpolpettone di fagiolini* Cavolfiore® Frutta fresca® Pane* Frutta fresca®
MARTEDI' Frutta fresca® Polenta® SPEZZIMACINATO BRI MANZC (NO POM) Zucchine® Frutta fresca® Pane* Latte e biscottit
MERCO 6 Frutta fresca® PASS, DI CAR/PAT/ZUCCH. CON PASTINA PIZZA AL FORMAGGIO (NO POM) - Frutta fresca® - Frutta fresca*
GIOVEDI'  Frutta fresca® PASTA OLIO E PARM. Pesce al forno® Fagiolini® Frutta fresca® Pane integrales |2 50N COTO & succo
VENERDI' Frutta fresca® Minestra di riso con verza® Becconcini di pollo panati al forno® Spinaci* Frutta fresca® Pane® Yogurt alla frutta®
LUNEDI' Frutta fresca® Riso alla parmigiana* Formaggio* Zuccah Frutta fresca® Pane? Frutta fresca®
IMARTEDI Frutta fresca® Pastina in brodo vegetale® Frittata al forno” Fincecchi® Frutta fresca® Pane integrale® Latte e cereali*
MERCO 7 Frutta fresca® :‘:Li'a R:Lllfhi{:g\m BARIRA SN Broccoli® Frutta fresca® Pane# Toita (prod. Int)*
GIOVED|T  Frutta fresca® PASTA ALLE VERD. (NO POM) R R uM) Zucchine® Frutta fresca® Panet Frutta fresca®
VENERDI' Frutta fresca® ;a:t;::;];)!‘&wmmuuu& e Crocchette di pesce® Fagiolini* Frutta fresca” Pane* Yogurt alla frutta®
LUNED/' Frutta fresca® PASS. DI CAR/PAT/ZUCCH. CON PASTINA PIZZA AL FORMAGGIO (NO POM) Frufta fresca* - Pane e olio evo®
MARTED!' Frutta fresca® Pasta all'olio evo® HAMBUGER/MACINATO DI BOVINO (NO POM) Zucca* Frutta fresca® Pane integrale® Frutta fresca®
MERCO B8 Frutta fresca® PASTA AL RAGU VEG. (NO POM) Prosciutto cotto?® Brocoolifcavolfiore® Frutia fresca® Pane® Latte & biscotti*
GIOVEDI' Frutta fresca® RISO OLIO E PARM, Cotoletta di legumi® Spinaci® Frutta fresca® Pane® Frutta fresca®
VENERDI' Frutta fresca* AL, QAR G Pesce al forno* Patate al forno* Frutta fresca® Pane* Yogurt alla frutta®

La dieta potrebbe subire delle modifiche per esigenze produttive, nel rispetto delle richieste mediche/etico-religiose




Comune di Collecchio - Menti Invernale A.S. 2026-2027

SCUOLA: Nido NOME: REVISIONE MENU:
TIPO MEN NO FR.6USCIO NO FR.GUSCIO NIDO 06/07/26
giomo sett spuntino primo secondo contorno frutta pane merenda
LUNEDI' Frutta fresca® Riso alla parmigiana* Formaggio® Fagiolini* Frutta fresca® Pane* ;'::'p' 'f..ﬁ:';?;:; :
MARTED!' Frutta fresca® Pastina in brodo vegetale® AHCsto/boceonciniditacehingg Broceolit Frutta fresca® Pane integraie® Frutta fresca*
MERCO' 1 Frutta fresca® z‘als.:‘ai:\l‘:omo prEaiRlmEnzgslgins - Finocchit Frutta fresca® Pane* Frutta fresca®
GIOVEDI Frutta fresca® Pasta all'clio evo® LERIBURE N UMD SR S Zucchine* Frutia fresca® Pane* gfzgﬂr;‘f::tm
VENERDI' Frutta fresca* Minestra di riso con prezzemolo® Polpette/tortino di pesce® Zuccar Frutta fresca® Panet Yogurt alla frutta®
LUNEDI' Frutta fresca® Passato di verdure con pastina® Pizza margherita® - Frutta fresca* - :.:m?::m &
MARTED! Frutta fresca Pastina in brodo di came (manzo/gallina)® Polpette di manzo® Finocchi cotti* Frutta fresca* Pane integrale* Frutta fresca®
MERCO' 2 Fruttafrescat PASTA BURRO E PARM. Pesce al forno® Broccali® Frutta frescat Pane* o
GIOVED!' Frutta fresca® Pasta alla pizzaiola* CROCCH. DI LEGUMI SIFR.GUSCIO Fagiolini* Frutta fresca* Pane* Frutta fresca*
VENERDI' Frutta fresca® Riso alla zucca® Lonza arrosto® Spinaci* Frutta fresca® Pane* Yogurt alla frutta®
LUNEDI' Frutta fresca® Pasta integrale all'olio evo® Prosciutto cotto® Fagiclini* Frutta fresca® Pane* ;ﬁ;mm
MARTEDI' Frutta fresca® Pastina in brodo vegetale® Catoletta/bocconcini di pollo? Finocchi* Frutta fresca” Pane integrale® Frutta fresca®
MERCO! 3 Fruttafresca* Pasta con ¢crema di porri® Torta di verdura® Carole crude® Frutta fresca® Pane® Yogurt alla frutta®
GIOVEDI' Frutta fresca® Riso alle verdure® B L e Carote cotte* Frutta fresca® Pane* ;?F'p' iﬁéﬁgﬂu
VENERDI' Frutta fresca® PASS. DI VERD. CON RISO Polpette di pesce® Zucca® Frutta fresca® Pane* Frutta fresca®
LUNEDI Frutta fresca® Riso alla zucca® Frittata al forno® Spinacit Frutta fresca” Pane integrale® Pane o olio evo”®
MARTE Frutta fresca® Polenta® Spezzatino/macinato di manzo in umido* Carote crudet Frutta fresca® Pane* Frutia fresca®
MERCO Frutta fresca® Passato di verdure con pastina® Pizza margherita® - Frutta frescan - ;?Iilﬂl iﬁ:::bm']
GIOVED Frutta fresca* Pasta integrale af ragl: vegetale® CROCCH. DI LEGUMI SIFR.GUSCIO Broccolit Frutta frescar Pane® Frufta fresca®
VENER Frutta fresca® Pasta all'clic evo® Pesce al forno® Zucchine® Frutta fresca* Pane* Yogurt alla frutta®
LUNEDI Frutta fresca* Pasta al pomodoro* EERTICORIE NN MO SIER SO Carore crude® Frutta fresca® Pane* 2'2.9 GLIERIO
MARTEDI Frutta fresca® Pasta con ricotta e spinaci® Prosciutto cotto® Broceolit Frutta fresca® Pane* Frutta fresca®
MERCO  § Frutta fresca* Pastina in brodo vegetale* Aosiafbocconainiditacching: Spinacit Frutta fresca® Pane integrale* ;?F: iﬁ;}lgbm"
GIOVED!! Fruita fresca® Riso alla zucca® Formaggio® Finocchi cottit Frutta fresca* Pane* Banana*
VENERDI! Frutta fresca* Crema di verdure con pastina® Polpette/tortino di pesca Patate lesse® Frutta fresca® Pane” Yogurt alla frutta®
LUNEDI' Frutta fresca® Pasta integrale all'clic evo® Crocchette di piseli/polpettone di fagiolini* Cavolfiore® Frutta fresca® Pane* Frutta fresca®
MARTEDI' Frutta fresca* Polenta” Spezzatino/macinato di manzo in umido* Zucching® Frutta fresca® Pane* :\;F: tr::ﬁ:rl‘?:
MERCO' & Frutta fresca® Passato di verdure con pastina® Pizza margherita® - Frutta fresca® - Frutta fresca”
GIOVEDI'  Frulta fresca® PASTA AL POMODORO Pesce al forno* Fagiolini* Frutta frescad Pane integrale® :ﬂ:‘;‘& can cotta 2:8Uegn
VENERDI' Fruita fresca* Minestra di riso con verza® Bocconcini di pollo panati al forno? Spinaci® Frutta fresca® Pane* ‘Yogurt alia frutta®
LUNEDI' Frutta fresca®* Riso alla parmigiana® Formaggion Zucca® Frutta fresca® Pane* Frutta fresca®
MARTEDI Frutta fresca® Pastina in brodo vegetale® Frittata al forno* Finocchi® Frutta fresca? Pane integrale* :‘:L'; iﬁ:ﬁ:mu
MERCO T Frutta fresca® Pasta al ragt di manzo e suino (p.unico)® “ Broccoli* Frutia fresca® Pane® E;n:i:t:gl]’c:r i
GIOVEDI* Frutta fresca® Pasta alle verdure* HEN UL MO0 SA ST Zucchine® Frutia fresca® Pane® Frutta fresca*
VENERDI' Frutta fresca® PASS. DI VERD. CON RISO Crocchette di pesce® Fagiolini* Frutta fresca® Pane? Yogurt alla frutta®
LUNEDI' Frutta fresca® Passate di verdure con pastina® Pizza margherita* - Frutta fresca® - Pane e olio evo®
MARTEDI' Frutta fresca® Pasta all'olio evo® Hamburger/macinato di bovine in umido* Zucca® Frutta fresca® Pane integrale® Frutta fresca®
MERCO! 8 Frutta fresca® Fasta al ragh vegetale® Prosciutio cotto Broccolifcavalfiore® Frutta fresca* Pane? :TFI,; ?:r':::rl‘?rl; y
GIOVEDI' Frutta fresca® Riso al pomodoro e mozzarela® COTOLETTA DI LEGUMI S/FR.GUSCIO Spinaci* Frutta fresca® Pane® Frutta fresca*
VENERDI' Frutta fresca* Crema di verdure con pastina® Pesce al forno* Patate al forno® Frutta fresca® Pane® Yogurt alla frutta®

Lo dieta potrebbe subire delle modifiche per esigenze produttive, nel rispette delle richieste mediche/etico-religiose




Comune di Collecchio - Ment Invernale A.S. 2026-2027

SCUOLA:  Nido NOME: REVISTONE MENU:
TIPO MEN NO PESCE NO PESCE NIDO 06/07/26
gioma  sett spuntino primo secondo contorno frutta pane merenda
LUNEDI' Frutta fresca® Riso alla parmigiana® Formaggio® Fagiolini* Frutta fresca* Panet Latte e biscotti*
MARTEDI' Frutta frasca* Pastina in brodo vegetale® Amosio/mocconcnildi [accuno= Broceoli* Frutta fresca* Pane integrale* Frutta fresca®
MERCO 1 Frutta fresca® ::\aﬁ:\s::‘l‘iorno 8l Fagu di manzo & suno - Finocchi® Frutta fresca® Pane* Frutta fresca”"
GIOVEDI Frutta fresca® Pasta all'olio evo™ Lenticehiz/ipumicoy Zucchine® Frutta fresca® Pane® Focaccia®
VENERDI' Frutta fresca® Minestra di riso con prezzemolo? POLP. VEGETALI Zuccar Frutta fresca Pane® Yogurt alla frutta®
LUNEDI' Frutta fresca® Passato di verdure con pastina® Pizza margherita® - Frutta fresca® - ::.r. il
MARTEDI' Frutta fresca® Pastina in brodo di carne {manzofgalinay* Polpette di manzo® Finocchi cotti* Frutia fresca® Pane integrale® Frutta fresca®
MERCO 2 Frutta fresca® Chicche burro e parmigiano® FORMAGGIO Broecoli* Frutta fresca” Pane* latte e biscotfi*
GIOVEDI' Frutta fresca* Pasta alla pizzaiola® Crocchette di legumi® Fagiolini* Frutta fresca® Pane* Frutta fresca*
VENERDI' Frutta fresca* Riso alla zucca® Lonza arrosto® Spinaci* Frutta fresca® Pane® Yogurt alla frutta®
LUNEDI' Frutta fresca® Pasta integrale all'olio evo® Prosciutto cotto® Fagiolini* Frutta fresca® Pane* Focaccia®
MARTEDI' Frutta fresca* Pastina in brodo vegetale® Cotoletta/bocconcini di polle® Finocchit Frutta fresca® Pane integrale® Frutta fresca®
MERCO 3 Frutta fresca® Pasta con crema di porri® Torta di verdura® Carote crude® Frutta fresca* Pane® Yogur alla frutta®
GIOVEDI' Frutta fresca® Riso alle verdure® Lenicemeliiemiaoy Carote cotle® Frutta fresca® Pane® Latte & cereali®
VENERDI' Frutta fresca® Passate di verdure con orzo® BURGER VEGETALE Zucca® Frutta fresca* Pane* Frutta fresca®
LUNEDI' Frutta fresca* Riso alla zucca® Frittata al forno® Spinaci® Frutta fresca® Pane integrale® Pane & olio evo®
|IMARTE Frutta fresca® Palenta” Spezzatino/macinato di manze in umido® Carote crude® Frutta fresca® Pane® Frutta fresca
MERCO Frutta fresca* Passato di verdure con pastina® Pizza margherita® - Frutta fresca® - Latte e cereali®
GIOVED Frutta fresca® Pasta integrale al rag(l vegetaie® Crocchette di legumi® Broccolit Frutta fresca”™ Pane* Frutta fresca
VENER Frutta fresca® Pasta all'clio evo® BURGER VEGETALE Zucching® Frutta fresca® Pang® Yogurt alla frutta®
LUNEDI' Frutta fresca® Pasta al pomoedoro® LOTUCCINE T micc Carore crude® Frutta fresca® Pane* Karkad@ e biscotti*
MARTEDI Frutta fresca® Pasta con ricotta e spinaci® Prosciutto cotto® Broceoli® Frutta fresca® Pane® Frutia fresca®
MERCO| 8§ Frutta fresca® Pastina in brodo vegetale® TR I AR Spinaci® Frutta fresca® Pane integrale* Latte e cereali*
GIOVED!' Frutta fresca* Riso alla zucca® Formaggio® Finocchi cottit Frutta fresca* Pane* Banana®
VENERDI' Frutta fresca® Crema di verdure con pastina® POLP. VEGETALI Patate lesse® Frutta fresca® Pane* Yoguri alla frutta®
LUNEDI Frutta fresca® Pasta integrale alfclio evo?® Crocchette di piselifpolpettone di fagiolini® Cavolfiore* Frutta fresca® Pane® Frutta fresca®
MARTEDI' Frutta fresca® Polenta® Spezzalino/macinato di manzo in umido® Zucching® Fruita fresca® Fane* Latte & biscotti*
MERCO 6 Fruttafresca® Passato di verdure con pastina® Pizza margherita® - Frutta fresca® - Fruita fresca®
GIOVEDI' Frutta fresca® Gnocchetii di patate al pomodoro® FORMAGGIO Fagiofini* Frutta fresca® Pane integrale* :iﬂf:':;'&fon catto 8 succg
VENERDI' Frutta fresca® Minestra di riso con verza® Bocconcini di pollo panati al forno® Spinaci® Frutta fresca® Pane® Yogurt alla frutta®
LUNEDI' Frutta fresca® Riso alla parmigiana* Formaggio® Zucca® Frutta fresca® Pane® Frutta fresca®
MARTEDI Fruita fresca® Pastina in brodo vegetale® Friltata al forno® Finecchi® Frutta fresca® Pane integrale® Latte e cereali®
MERCO 7 Frutta fresca® Pasta al ragd di manzo e suino (p.unico)* - Broccoli® Fruita fresca® Pane* Torta (prod. Int}*
GIOVEDI! Frutta fresca* Pasta alle verdure® e CniE = Zucchine® Frutta fresca® Pane* Frufta fresca®
VENERDI Frutta fresca® Passato di verdure con orzoifarro® POLP. VEGETALI Fagiolini* Frutta fresca® Pane® Yogurt alla frutta®
LUNEDI' Frutta fresca® Passato di verdure con pastina® Pizza margherita® - Frutta fresca® - Pane e olio evo®
MARTED!' Frutta fresca® Pasta all'olic evo® Hamburger/macinato di bovine in umide® Zuccat Frutta fresca® Pane integrale* Frutta fresca®
MERCO 8 Frutiafresca® Pasta al ragli vegetale® Prosciutto cotto® Broceolifcavolfiore® Frutta fresca® Fanet Latte & biscotti*
GIOVEDI' Frutta fresca® Riso al pormodoro e mozzarella® Cotoletta di legumi® Spinaci* Frutta fresca* Pane* Frutta fresca®
VENERD!' Frutta fresca® Crema di verdure con pastina® FORMAGGIO Patate al fomo* Frula fresca® Pane* Yogurt alla frutia®

Lo dietu potrebbe subire delle modifiche per esigenze produttive, nel rispetto delle richieste mediche/etico-religiose




